
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ist auch Sport!

Finden folgende Kurse statt: 

Jumping Fitness 18 Uhr 

Bodystyling 18 Uhr 

PumpIt 19 Uhr 

Rückenfit&Faszientraining 19 Uhr 

Freitag&Samstag nach Kursplan 

Montag&Dienstag finden keine Kurse statt! 

 


