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NEUIGKEITEN & INFOS AUS DEM TV DELLBRUCK 1895 E.V.

Liebe Mitglieder des Turnverein Dellbriick,

ein weiteres Jahr neigt sich dem Ende zu und es ist an der Zeit, auf die vielen schonen

Momente und Erfolge des Jahres 2024 zuriickzublicken. Wir haben gemeinsam viel erlebt
und erreicht!

Der Karnevalszug am Veilchendienstag war ein voller Erfolg und hat uns allen viel Freude
bereitet. Vereinsmeisterschaften, Turniere, Sportflohmarkt und Turnshow waren Highlights,
die unsere Gemeinschaft zusammengebracht haben. Besonders stolz sind wir auf die Erfolge
und die Aufstiege in verschiedenen Ligen und Meisterschaften der einzelnen Abteilungen.
Diese zeigen, wie viel Talent und Engagement in unserem Verein und unseren Mitgliedern
steckt.

Leider missen wir auch eine traurige Nachricht verkiinden: Die Vereinsgastronomie Bistro

Terrasse musste schliefsen. Wir mochten Kristof und seinem Team fiir fiinf wunderschéne
Jahre danken, in denen sie uns mit ihrer Gastfreundschaft und ihrem Engagement bereichert
haben. Wir wiinschen Kristof und seinen Mitarbeitern das Beste fiir die Zukunft!

Wir kimmern uns bereits um einen neuen Pachter und selbstverstandlich halten wir euch
tuber alle Entwicklungen auf dem Laufenden.

Mit Blick auf das kommende Jahr 2025 freuen wir uns auf viele spannende Veranstaltungen.

Der Karnevalszug steht wieder auf dem Programm und wir planen neue Kurse im DellfitClub,
sowie einen Gesundheitstag. Schone gemeinsame Feste, tolle Events der Abteilungen und
ein abteilungsiibergreifendes Jugendturnier im Tschoukball sind bereits in Planung.

Auch die Ubungsleiterausbildung in der ersten Sommerferienwoche steht wieder auf der

Agenda. Alle interessierten Mitglieder sind eingeladen sich zu diesem Lehrgang anzumelden
und den TVD im Anschluss als Sporthelfer*in oder Ubungsleitung zu unterstiitzen. Sprecht
uns gerne an.

Wir sind (iberzeugt, dass diese Aktivitaten unsere Gemeinschaft weiter starken und
bereichern werden!
Wir danken euch allen fiir eure Unterstiitzung und euer Engagement in diesem Jahr.

Gemeinsam konnen wir viel bewegen! Wir freuen uns auf ein weiteres Jahr voller Freude,
Sport und Gemeinschaft.

Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Herzlichst,

Anja & Renate

Geschaftsfiihrung
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Auf unseren Tennisplatzen 1-3 haben wir noch freie Platze fir neue Sponsoren, die

Interesse an einer Tennisblende haben!

Die Tennisblenden dienen zum Sichtschutz zu den jeweils angrenzenden Tennisplatzen und
bieten ganzjahrig ein tolle und groBe Werbeflache, die besonders gut von dem Bereich vor
den Tennisumkleiden (auch Treffpunkt fur viele andere Sportgruppen) und von der Terrasse

aus zu sehen sind.

Einige Platze sind noch zu vergeben, sprecht uns gerne auf mogliche Platzierungen an:

Stefan Schmitz / Anja Hogrefe ‘&
a.hogrefe@tv-dellbrueck.de "

s
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SPONSORENTAFEL

Seit dem August letzten Jahres ziert eine Sponsorentafel
unsere Hallenfassade, die von unserem neuen Sponsoring-
Beauftragten Stefan Schmitz initiiert wurde.

Eine “Logo-Platte” ist fir geringe Herstellungskosten zu
erwerben, verbunden mit einer Jahresspende.

Wir bedanken uns an dieser Stelle bei unseren aktuellen
Sponsoringpartnern, die sich mit einer Acrylplatte bereits auf
dieser Tafel eingebracht haben.

Einige Platze sind noch zu vergeben, sprecht uns gerne an:

Stefan Schmitz / Anja Hogrefe (a.hogrefe@tv-dellbrueck.de)
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Alaaf ihr Jeckinnen und Jecken!

Nach Weihnachten ist vor Karneval. Wir starten am 4. Marz beim Tausenvierhundertundelften
Dellbriicker Dienstagszug. Und diesmal wird unsere Gruppe noch schoner als 2024 (wenn das
auch nur irgendwie moglich ist).

Nach dem Wiedereinstieg beim Dienstagszug im letzten Jahr, hat man Erfahrungen mitgenommen:
Die Fufdgruppe muss zuklinftig vor dem Festwagen laufen, damit sie auch die Musik hort, und nicht
die ganze Zeit im Wind- und Lichtschatten des Wagens lauft.

Auch wichtig: Nach dem Zug solls nicht so ausdroppeln wie im vergangenen Jahr - eine “Afterzoch”-
Party flr Mitwirkenden der TVD-Gruppe ist geplant.

Das Motto flir die Session 2024/25 in Koln lautet:

,FASTELOVEND — WENN DRAUM WIDDER BLOHE*

Optisch erinnert das Motto stark an die Flower-Power-Zeit der 60er und 70 Jahre, die fiir ,,Peace, Love
and Happiness“ steht. Nach einer friedlichen Welt, nach Gliick und Unbeschwertheit sehnen sich viele
Menschen, besonders weil die letzten Jahre von vielen globalen Krisen geprégt waren und sind. Der
Karneval kann weder Krisen beenden noch Frieden schaffen, aber er ldsst uns eine Utopie auf Zeit leben.
Gemeinsam feiern, tanzen, Zeit miteinander verbringen — so schon und friedlich kénnte diese Welt sein.
Die Jecken wissen um die Briichigkeit ihrer Sessionstréume. Aber sie kennen auch die Energie, die sie
den Menschen fiir den Alltag mitgeben.

Die Gruppe wird sich gemeinsam ein Kostliim uberlegen und die Kamelle werden ebenfalls in der
Gemeinschaft eingekauft. Die Kosten daflir werden entsprechend fir alle umgelegt.

Alle Interessierten melden sich bitte bei dem Organisator:

Micha Wieseler (karneval@tv-dellbrueck.de)
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KARNEVAL

www.tv-dellbrueck.de
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AUS DEN ABTEILUNGEN...

TISCHTENNIS

Am Sonntag den 16. Juni fanden die Vereinsmeisterschaft fiir unsere Jugend statt.
Insgesamt 22 Kinder und Jugendliche konnten sich an diesem Tag in der Halle austoben.
Besonders hat uns gefreut, daR dieses Mal insgesamt drei Madchen mit dabei waren.
Die Spieler und Spielerinnen wurden in drei verschieden Gruppen nach Starke aufgeteilt.
Dabei konnte jeder gegen jeden in seiner Gruppe sein Kdnnen unter Beweis stellen.

Knapp zwei Monate spater stand das
jahrliche Sommerfest der TT-Abteilung an.
Auch in diesem Jahr konnten wir wieder
ausgelassen mit knapp vierzig Mitgliedern in
einem Dellbriicker-Garten bei schonstem
Wetter feiern!

Fiir einige Mannschaften ging es schon Ende August
in die neue Saison. Dabei war der Start in die Saison
sehr wechselhaft: Von bitterer Niederlage hin zu . <JDELLBRUC,
Uberraschen-dem Sieg war alles dabei. Es freuen sich
dennoch alle Spieler und Spielerinnen auf die
gemeinsam anstehende Saison mit den neuen Trikots
mit dem Logo von unserem Sponsor, der Zahnarzt-
praxis ,Manuell Theelen” in Briick. Vielen Dank an
die Praxis Theelen!

Im Oktober 2024 fand der Ortsentscheid der Mini Meisterschaft in Dellbriick statt. Mit viel SpaR und tollen
Spielen erlebten alle Beteiligten spannende Momente. Die Veranstaltung war ein voller Erfolg und bot den
jungen Sportlern die Moglichkeit, ihr Kbnnen im Tischtennis unter Beweis zu stellen. Wir freuen uns auf
weitere solche Events im kommenden Jahr!
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Gumdo

Halle der GBS
Regenbogenschulel

Teilnahme ab 8

Trainer: Lars Drabek
Tel. * +49 1575 528991

E-Mail:
ha idong-gumdo@ty-dellbrueck.de
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AUS DEN ABTEILUNGEN...

JUDO

Am 09.06.2024 fand die Judo-Safari statt. Die Judo-Safari ist eine
Breitensportaktion des Deutschen Judoverbundes flr alle Madchen
und Jungen bis 14 Jahren. Der Wettbewerb gliedert sich in drei Teile:

1. Budo-Wettbewerb/ "japanisches Turnier"
2. kreativer Teil
3. leichtathletischer Wettbewerb

Je nach erreichter Punktzahl werden an die Teilnehmer Abzeichen vergeben. Neben den kreativen
Fertigkeiten, wurde natlrlich auch die kampferischen und leichtathletischen Fertigkeiten gezeigt.
So wurden im kreativen Teil tolle Judospriiche und Judobilder konzipiert und im leichtathletischen
Teil ein groRartiger Parkour durchquert. Auch das Judo-Safari-Maskottchen Yoko kam zu Besuch
und begeisterte Grol3 und Klein. In diesem Jahr konnten die folgenden Abzeichen ergattert werden:

blauer Adler 9
schwarzer Panther 7
Brauner Bar 8
Grline Schlange 1

Wir bedanken uns bei allen Judoka, Helferlnnen und Eltern fir diesen tollen Tag und freuen uns
schon auf das nachste Jahr.
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100% Erfolg fiir den TVD

Am 09./10.11. starteten Lara, Theo und Valentin beim BET in Jilich.

Wahrend Lara's Kédmpfe sehr ausgeglichen waren und Gberwiegend erst tiber die Kampfrichter
entschieden werden konnten, erreichte Theo mit drei glatten Siegen das Finale. Am Ende gab

es fur beide GOLD.

Valentin, der einen Tag vorher startete, unterlag seinem Gegner leider im Halbfinale und erreichte
somit den dritten Platz.

GERAT- UND BODENTURNEN

Erfolgreiche Weihnachtsturnshow am 11. Dezember 2024

Am 11. Dezember 2024 fand unsere Weihnachtsturnshow statt — ein voller Erfolg!

Die groBartigen Leistungen der Kinder und die Show waren ein Highlight am Ende des Sportjahres.
Die Turnerinnen und Turner beeindruckten mit einer Vielzahl an Turniibungen und Akrobatik, die
das Publikum begeisterten.

Ein ganz besonderer Dank geht an unsere Trainerinnen Svenja, Sophia, Jara, Julia und Ronja.

Mit ihrem unermiidlichen Engagement haben sie die Kinder hervorragend vorbereitet und einen tollen
Beitrag zu diesem Erfolg geleistet. Ihr Einsatz hat uns viel Freude bereitet!

Wir hoffen, dass dieser Erfolg Viele motiviert, auch weiterhin Spal3 am Turnen zu haben und sich zu
engagieren.

Wir-suchen dringend neue Helfer und Ubungs-
leitungen fiir das Geriit- und Bodenturnen.
Wer Interesse hat, ist herzlich eingeladen, sich
bei uns zu melden!

Renate Baur (r.baur@tv-dellbrueck.de)
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Hier noch ein paar Eindriicke von der Weihnachtsturnshow...

== - ——

KREATIVER KINDERTANZ

Kreativer Kinder-Tanz und Modern Dance mit Francy

Das vergangene Jahr war fir unsere kleinen Tanzerinnen und Tanzer wie immer etwas
Besonderes! Mit viel Spal’ und Leidenschaft haben sie bei Francy ihre Tanzschritte verbessert und
neue Moves gelernt. Die Weihnachtsauffihrung am 19. Dezember 2024 war ein wunderschéner
Abschluss des Jahres. Die Kinder begeisterten ihre Eltern mit einem tollen Tanz und machten den
Moment zu etwas ganz Besonderem. Wir freuen uns schon auf das kommende Jahr 2025!

Auch im neuen Jahr wird es wieder Auffihrungen und kreative Tanzstunden geben.

Neue tanzbegeisterte Kinder sind herzlich willkommen!
Wir wiinschen allen eine besinnliche Weihnachtszeit, einen guten Rutsch ins neue Jahr und viele
frohliche Momente voller Tanz, Spald und Freude! Auf ein noch tanzreicheres Jahr 2025!
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DANZICAL

DANZicals auf der Veedelsbiihne

Diese Jahr durften die Kinder der DANZical-Gruppen endlich mal wieder auf der Veedelsbiihne
der Dellbriicker Festmeile auftreten. Auch wenn es durch organisatorische Missverstandnisse
des Veranstalters zu zeitlichen Verzdogerungen bei dem Auftritt kam, hat sich jede Sekunde der
Wartezeit gelohnt!

Der Forderkreis hat die DANZicals bei dieser Gelegenheit mit tollen, neuen T-Shirts unterstitzt.
Schliesslich darf auch jeder wissen, wer auf der Biihne steht, wenn die Gruppen ihre liebevoll
gestalteten und eingetibten Choregraphien auffihren. An dieser Stelle auch einen ganz herz-
lichen Dank an Petra Kunstmann und ihr Team fir den unermudlichen Einsatz rund umn dieses
tolle Tanzangebot fur kleine und grol3e Kinder und Erwachsene.

DANZical Stars auf dem Weihnachtsmarkt am Dom

Auch in diesem Advent tanzten die groRRen und kleinen DANZical Stars auf dem Weihnachtsmarkt
am Dom. Bei strahlendem Sonnenschein verwandelten sie sich in Engel, Schneeflocken oder
Weihnachtselfen und zeigten ihr Kénnen.
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AUS DEN ABTEILUNGEN...
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DELLFIT-CLUB k.
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Im DellFit-Club bleibt in Bewegung!

Wir méchten uns bei allen Mitgliedern des DellFit-Clubs fiir ein ereignisreiches Jahr 2024
bedanken! Es war eine spannende Zeit voller sportlicher Aktivitdten und gemeinsamer
Erlebnisse.

Fir das kommende Jahr 2025 freuen wir uns, euch mitteilen zu kdnnen, dass es neue Kurse
geben wird, die euch noch mehr Mdglichkeiten bieten, aktiv zu bleiben und eure Fitness zu
steigern. AuRerdem planen wir einen Gesundheitstag, an dem ihr Informationen und Tipps
rund um das Thema Gesundheit und Fitness erhalten kénnt.

Verabschiedung von Sheila!

Nach vielen wunderbaren Kursstunden, moéchten wir uns herzlich von Sheila verabschieden.
Sie verlasst uns leider zum Ende des Jahres. lhre Pilates- und Dance Mix-Kurse waren nicht
nur herausfordernd und effektiv, sondern auch voller Motivation und Entspannung.

Wir danken Sheila fUr ihre engagierte Arbeit und wiinschen ihr alles Gute fur die Zukunft.

Pilates geht weiter!

Im neuen Jahr wird der Pilates Kurs weiterhin in unserem Programm angeboten.

Far unseren Dance-Mix-Kurs suchen wir noch eine neue Kursleitung. Wir sind jedoch
zuversichtlich, dass wir bald eine motivierte Person finden werden, die diesen Kurs genauso
inspirierend weiterflhrt.

Herzlich willkommen Mayra!

Wir freuen uns, euch die neue Kursleitung flr Yoga vorzustellen: Mayra ist seit November
ein neues Mitglied unseres Yogateams. Sie wird uns mit ihrem Wissen und ihrer Erfahrung
bereichern. Ihr Fokus liegt auf der Atmung, ihr Stil ist an das Kundalini-Yoga angelehnt und
sie wird unser Yoga-Angebot sicher noch vielseitiger machen.Wir sind Gberzeugt, dass wir
mit Mayra und ihrem neuen Kurs einen weiteren tollen Teil zu unserem vielseitigen
Fitnessprogramm hinzufligen kénnen.

Wir freuen uns auf das neue Jahr und auf viele weitere, erlebnisreiche Stunden mit euch!
Euer DellfitClub-Team
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IMMER=DONNERSTAGS

15.00-16.00 UHR
. TVD-GYMNASTIKHALLE

WEITERE INFORMATIONEN:
TV DELLBRUCK 1895 E.V. I TELEFON: 0221-682022 | E-MAil: iNFO@TV-DELLBRUECK.DE
WWW.TV-DELLBRUECK.DE
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FUR KINDER

AB 8 JAHRE

DIENSTAG
16.00-17.00 Uhr

. . Sporthalle
Weitere Informationen: TV Gesamtschule Dellbrick

Dellbriick 1895 e.V. (linke Halle)
Telefon: 0221-682022

E-Mail: info@tv-dellbruck.de
www.tv-dellbrueck.de Modernen FanfiarmiDd



bonnerstag 116=17 Uhr | ab 6 Jahre

Donnerstag [17-18 Uhr | ab 10 Jahre
TVD-Gymnastikhalle (Raum 2+3)

" Montag 118-19 Uhr | ab 13 Jahre

Zirkusfabrik (Tanzraum) ' -
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Turnverein Weitere Informationen:

Dellbrick h ) TV Dellbriick 1895 e.V. | Telefon: 0221-682022

1895 e.V. TR E-Mail: info@tv-dellbrueck.de | www.tv-dellbrueck.de
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Fuftballtraining
fur ALLE Kinder
von 8-14 Jahre!

Immer freitags
To=EB0Oning

Sporthalle
GGS Regenbogenschule

Schnuppertraining & weitere Informationen:

fbs@tv—-dellbrueck.de
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JUMPING & STRETCHING
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